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参加英国朴茨茅斯大学 2+2 双学位课程

两年的留学生活受益良多，所谓收获可能只是一句锻炼了独立自主的能力，

但细细总结其实是小到生活中的点滴。例如已经熟练掌握对比各大航司机票技能，

可以为自己安排挑选今后一年的住所（不受骗），一日三餐逐渐开始着重营养健

康，即使在陌生的语境下（非英语）也能安然处之……也许留学并没有给我带来

任何物质或是实质利益但却使我得到了更为珍贵的精神财富。

一．文化篇

英国可谓是把绅士精神发挥到极致的一个国家，在那里，每天说的最多的一

句话是 SORRY和 THANK YOU，各行各业的服务人员时刻保持微笑，客人即使

需要较长时间等待，也都会安静的耐心排队，当然，在这种有条理的秩序下，消

费者得到的服务质量从不打

折。走在街上，没有争先恐后

违章的司机，行人永远受到车

辆的礼让。出门在外，总能遇

到热心友善的人帮你解决难

题。我所在的是英国南部的城

市，那里分布的本地人较多

（白人），所以我与朋友经常

开玩笑称他们为“傻白甜”。

慢慢地，我习惯了并热爱上这种尊重和被尊重的处事方式。其实，开开心心的生

活就从每天笑着问候周围的人，不错过每个感恩他人的机会做起，一切会变得美

好起来。虽然这只是几个简单的动作或话语，但会带给大家轻松而愉快的心情。

反之，良好且舒适的坏境同样使我整个人都变得明朗起来。



二. 学习篇

和室友风尘仆仆的赶往图书馆自习，学习小组一起讨论模型的建立、运行和

分析，在校园网站上预定热门的参考书，对某门课捶头顿足、抓心挠肺的复习，

享受教授‘VIP’小班上课，还有熬了几个通宵、心情此起彼伏胆战心惊、最后

达到崩溃状态完成毕业论文的学习经历已然成为我的历史。回顾整个历程，学习

方法上有一方面欠缺的比较严重，即课外扩展

阅读量太少，从而导致知识上有不少似懂非懂

的灰色区域，论文的创新力不足和课业考试成

绩的不理想。某些知识被提起，自以为都掌握，

但运用起来又非常模糊，到最后都怀疑自己学

没学过。作为学生的最后一年，酸甜苦辣可谓

体会到极致。既尽情的享受宿舍天堂般的学习

环境，也被学业上的拖延症折磨的不轻，还坐

火车到好友处借宿参加考试，不知有严重印度口音的老师所云是何，真是一言难

尽啊。不过，谢天谢地的是所有课程都有惊无险的通过了，并且我拿到了一等学

位。

三.旅行篇

我是一个很爱旅行的人。面对英国那么多历史悠

久的名城和与其一海之隔的童话般的欧洲大陆，我实

在不想错过这个顶好的旅行机会。和其他把假期时间

用来打工的留学生不同的是，我尽可能的多走走多看

看，从英格兰的巴斯、怀特岛到苏格兰的爱丁堡、高

地再到威尔士的斯旺西，从摩洛哥的沙漠到冰岛的蓝

湖，一路留下了太多我和朋友们的欢声笑语，一张张

照片都诉说着每个精彩的瞬间，每每回想起个中情境

都会变得很幸福。

https://www.baidu.com/s?wd=%E6%A0%A1%E5%9B%AD%E7%BD%91%E7%AB%99&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E6%9C%89%E6%83%8A%E6%97%A0%E9%99%A9&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao


与最初“出国镀金”的想法稍有些出入，我认为这两年加上即将研究生的一

年的英国留学生活使我拓展了视野，正是这眼界让我更加自信，也更为包容地从

新认识世界。


